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記事
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記事
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記事

はじめのことば（宝彩有菜） …………………………………………………
観照できたら自在に使ってみる

●「わたしの幸せ研究所」スクラップブック（tanpopo） …………………

●愛と欲の８要素表の実践!!（やんげ） ………………………………

●なんだか幸せ（空大豆100%） ………………………………………

●ストロベリー幸せ研究所（チバ） ……………………………………

●イエスと弟子トマス（宝彩有菜） …………………………………………
　第８回  過ぎ去り行く者となりなさい

●プログレスコースで宝探し （風助） ……………………………………

●「ダーリンは外国人」の修行は楽しい （かっちゃん）……………………

●チマ茸ノート（チバ）………………………………………………………
　第１３回  そろそろ悟ろうと思うんだけど

●あみだばばあの居る世界 （すずめ） …………………………………

編集後記 ……………………………………………………………………

次号の原稿募集・おたより募集・購読のご案内 …………………………
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