
イエスと弟子トマス  第10回 （宝彩有菜） 

一人が死に一人が生きる
ストロベリー幸せ研究所  第２回 （チバ） 

ちょうどぴったりの太さ

編集室レビュー：宝彩リフレッシュタイマー VOL.
2014/010.20

HOSAI BB
MAGAZINE
「知恵の完成」への狭き門
はじめのことば（宝彩有菜）

22

朝瞑想について。
特別
企画

頭の中を片付けて、てんぱりトリにさようなら （ふうすけ）
『感情の整理術』と「プログレスコース」の相乗効果 （かっちゃん）
ノートで考えましょう （ふうすけ）
身体さん、ありがとう（Sunny） 

J-WAVE収録打ち合わせ


