
心のシステム図

情動とプログラムの
関係（１）

解釈

出来事

思考テーブル

記憶

プログラム

情動



心のシステム図

情動とプログラムの
関係（２）

解釈

思い出し

思考テーブル

記憶

プログラム

情動

プログラムがある
ので、情動を伴う
思い出しになる。



心のシステム図

情動とプログラムの
関係（３）

解釈

思い出

思考テーブル

記憶

プログラム

情動

プログラムがなく
なると、単なる思
い出しになる。
懐かしい思い出。
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